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Etude sur la notoriété et les représentations de la recherche en
sciences humaines et sociales appliquée a la santé

Depuis 25 ans, la Fondation Médéric Alzheimer s'engage a promouvoir les sciences humaines et sociales
(SHS) dans le domaine du vieillissement pathologique. Convaincue de leur importance, elle soutient des
actions sur le terrain ainsi que des jeunes chercheurs qui ouvrent de nouvelles perspectives dans ce
domaine.

« La Fondation Médéric Alzheimer est née de la conviction qu’en ['absence de traitement curatif, les
sciences humaines et sociales sont la seule alternative pour améliorer la qualité de vie des personnes
malades et de leurs proches » - Christine Tabuenca, Directrice Générale de la Fondation

La Fondation a cl6éturé une étude sur l'analyse des politiques publiques au sein des 14 500 structures qui
accompagnent les personnes vivant avec la maladie d'Alzheimer. Les résultats sont éloquents : si 95 % des
neurologues et gériatres prescrivent des thérapies en lien avec les SHS, 45 % des familles et des personnes
malades restent réticentes a les appliquer. C’est notamment pour comprendre ce dernier chiffre que la
Fondation a commandé un enquéte d’opinion qui s'intéresse a la compréhension des Francais a l'égard des
SHS de maniére générale et plus spécifiquement appliquées a la santé, avec l'institut de sondage IFOP.

Les Francais et les sciences humaines et sociales : entre utilité et scepticisme

Pour la majorité des Francais, les sciences humaines et sociales sont associées a la sociologie et a la
psychologie, mais un chiffre est important : 35 % des répondants déclarent que le terme "sciences
humaines et sociales" ne leur évoque rien spontanément.

Les SHS sont jugées les plus utiles dans le domaine de
['éducation, de la santé publique (39 %) et de la gestion
des ressources humaines (38 %).

Léducation

La gestion des
ressources Bl

I Bien que 85% des Francais estiment que les SHS
humaines

permettent de mieux comprendre la société et 79 %
gu'elles ont un impact concret sur la vie quotidienne,
73% pensent que les résultats en SHS sont souvent
manipulés a des fins idéologiques et 62 % qu'elles sont moins rigoureuses que les sciences dites « dures ».

La recherche en SHS appliquée a la santé : une reconnaissance a renforcer

40 % des Francais ont déja entendu parler de la recherche en SHS appliquée a la santé, mais seulement 12 %
savent précisément de quoi il s'agit. Les jeunes (29 % des 18-24 ans) et les plus diplomés (22 % des diplomés
du supérieur) en ont la connaissance la plus précise.

Si 7 Frangais sur 10 reconnaissent que les SHS peuvent contribuer a améliorer la santé des individus,
seulement 14 % d’entre eux ont le sentiment que la matiére a la capacité de "beaucoup" contribuer a cette
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amélioration. Les chercheurs en SHS sont percus comme observant des interactions dans un hépital (36 %),
menant des entretiens avec des patients (24 %), ou analysant des données sur un ordinateur (21 %).

Pour les répondants, la recherche en SHS remplit avant tout un objectif de diagnostic des maladies et de
leurs impacts sociaux (69 %). Elle vise également a améliorer le parcours de soin (51 % pour la qualité de vie
et 50 % pour l'amélioration des soins). La prévention des maladies est percue comme le premier domaine
bénéficiant des apports des SHS (42 %), devant la santé mentale (31 %) et le vieillissement de la population
(27 %).

Cette étude met en lumiére l'importance des SHS dans le domaine de la santé et la nécessité de mieux les
intégrer dans les politiques publiques. La Fondation Médéric Alzheimer poursuivra son soutien envers les
acteurs du terrain et les jeunes chercheurs pour faire avancer la recherche et améliorer la qualité de vie des
personnes vivant avec la maladie d'Alzheimer.

Pour découvrir les principaux enseignements de ’enquéte cliquez ici.
Pour découvrir le rapport complet cliquez ici.

Le 30 janvier dernier, la Fondation Médéric Alzheimer a organisé un Webinaire sur la thématique de la recherche
en SHS appliquée a la santé.

Frangois Legrand, directeur d’études a l'institut de sondage Ifop a présenté les enseignements de cette enquéte
et Myriam Baron, chargée de mission sciences humaines et sociales au ministére de ’Enseignement supérieur et
de la Recherche a apporté son expertise.

Découvrez le replay en cliquant ici.

A propos de la Fondation Médéric Alzheimer

En développant la recherche en sciences humaines et sociales et en santé publique, la Fondation Médéric
Alzheimer fait, depuis 25 ans, progresser l’état des connaissances sur la maladie et ses conséquences, ce qui
permet de soutenir les professionnels, changer notre regard et batir une société plus inclusive. La Fondation
développe une vision globale de la maladie d’Alzheimer et met en ceuvre une approche pluridisciplinaire et
décloisonnée : biomédical, médico-social, juridique, économique... Cette approche permet d’appréhender la
maladie dans toutes ses dimensions, en France et a l'international. La force de la Fondation est d’allier expertises
scientifiques et capacité a soutenir ou conduire des expérimentations de terrain innovantes afin de toujours
mieux accompagner les personnes malades et leurs proches.

https://www.fondation-mederic-alzheimer.org
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