
 

Voir la version en ligne

 

La Fondation a le plaisir de vous adresser le numéro spécial 2022 de sa revue de presse
Alzheimer actualités, qui revient sur les temps forts de l'année écoulée.

 
Pour vous informer au mieux sur la maladie d'Alzheimer et les maladies

apparentées, nous avons besoin de vous. Merci de répondre à cette
courte enquête.

 
On compte sur vous !

2022, une année en demi-teinte
2022 aurait pu être une année phare pour la maladie d’Alzheimer si elle n’avait pas été la grande
absente des débats politiques. Et pourtant, les enjeux du vieillissement ont fait l’objet d’un grand
nombre de rapports (habitat, transition démographique…) sans parler de la parution du livre Les
Fossoyeurs de Victor Castanet qui a donné un coup de projecteur sur la maltraitance au sein de certains
EHPAD. Cette inertie politique en dit long et fait craindre que les troubles cognitifs liés au
vieillissement disparaissent des enjeux de santé publique.

Écosystème Alzheimer

La maladie d'Alzheimer, grande oubliée des politiques, malgré un
secteur mobilisé sur le bien vieillir
Dès le début de l’année 2022, la recherche a été placée comme l’une des priorités santé de la
présidence française de l’Union Européenne, avec, pour 2030, la création d’une « vraie agence de
recherche commune et des grands plans de recherche, par exemple sur Alzheimer ». Un nouvel espoir
qui est resté, lettre morte. Surprenant ? Le mot Alzheimer était inexistant dans les programmes des
candidats à l’élection présidentielle et législative française.

En savoir plus

Recherche

Médicament : un nouvel espoir

Un nouvel espoir est à nouveau possible avec l’annonce des résultats prometteurs du lecanemab
par les laboratoires Eisai et Biogen Il permettrait de réduire de 27 % le déclin cognitif des patients traités,
sur une période de 18 mois. Même si cette efficacité doit être confirmée et les effets secondaires étudiés,
les États-Unis, le Japon et l’Europe ont accordé une autorisation de mise sur le marché anticipée au
début de l’année 2023.

En savoir plus

Habitat

EHPAD bousculés, des initiatives à foison

Derrière l’émotion suscitée par la publication des Fossoyeurs, c’est la question de l’accompagnement des
personnes âgées qui doit interroger notre société.
Le manque chronique de personnel perdure. Les soignants, au domicile comme en établissement,
sont épuisés. Même si la parole se libère peu à peu sur les cas de maltraitance, ces derniers fleurissent
même à domicile. Une première réponse apportée a été de renforcer et de conforter le rôle des CVS
(Conseil de la vie sociale) au travers d’un décret du 25 avril 2022, pour une application au 1er janvier 2023
qui fait débat.

En savoir plus

Prévention

Des avancés primordiales

L’identification des facteurs de risque modifiables de la maladie d’Alzheimer est primordiale pour la
prévention précoce et le ciblage de nouvelles interventions. En 2020, la commission ad hoc du Lancet a
confirmé que 40 %7 des maladies d’Alzheimer pourraient être évitées en changeant nos habitudes et en
limitant 12 facteurs de risques. Les travaux autour de la prévention primaire se poursuivent.

En savoir plus

Interventions non médicamenteuses

Une plus grande reconnaissance du bienfait des interventions non
médicamenteuses

En l’absence de médicament, les interventions non médicamenteuses (INM) sont au cœur de
l’accompagnement des personnes malades.
Les études scientifiques prouvant leur efficacité se multiplient. Par exemple, l’activité physique adaptée,
est reconnue comme facteur de protection face à la maladie d’Alzheimer, la stimulation cognitive et de la
stimulation multisensorielle efficaces face à l’agitation/agression et à la déambulation des personnes
vivant avec la maladie d’Alzheimer.

En savoir plus
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Fondation Médéric Alzheimer
5 rue des Reculettes
75013 Paris
 
Pour nous contacter : 01 56 79 17 91
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